Materska Skola Duha, Jar. Haska, Trebic¢

\jj’alelm'EeE

od 29.05.2023 do 02.06.2023

Pondéli 29.5.2023

presnidavka Pletynka, pomazankové maslo, jablko, bila kava, ¢aj (A: 01,07)

polévka Slovenska zelna (A: 01)

obéd Zapecené Specle s kvétdkem a syrem, ledovy salat (A: 01,03,07)

svacinka Chléb, pomazanka fedkvickova, Caj se sirupem (A: 01,07)

Utery 30.5.2023

presnidavka Chléb, pomazanka fazolova s masem a zeleninou, kiwi, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka Kminova s vejcem (A: 01,03)

obéd Spanélsky ptacek, divoka ryze (A: 01,03,10)

svacinka Zeleninovy rohlik, maslo, platek uzeného syra, cherry rajce, ¢aj (A: 01,07,09)

Streda 31.5.2023

presnidavka Farmarsky chléb, pomazanka z tresCich jater, salatova okurka, mléko,Caj (A:

01,04,07)
polévka Z Cervené CoCky
obéd DuSeny Spenat, bramborové Spalicky, vafené vejce (A: 01,03,07)
svacinka Rohlik, medové maslo, jablko, ovocny ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 1.6.2023
presnidavka Jogurt, cerealie, mandarinka, ¢aj se sirupem (A: 01,07)

polévka Kedlubnova (A: 07)

obéd Krati smés se slaninou a houbami, téstoviny (A: 01,03)

svacinka Samozitny chléb, pomazanka pestra, kapie, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)
Patek 2.6.2023

presnidavka Chléb, pomazanka mrkvova, bila kava, ¢aj (A: 01,07)

polévka Hovézi se Sunkovym svitkem (A: 01,03,09)

obéd Veprové maso v kapusté, vareny brambor (A: 01,07)

sva€inka Chlebanek, pomazanka z kuskusu, hruska, sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

&
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. V( DS

Na tfidach je stale zabezpec€en pitny rezim - déti maji moznost pouzit pitnou vodu, sirup, €aj.

vefejna informaéni sluiba



