Materska Skola Duha, Jar. Haska, Trebic¢
e S,

od 20.11.2023 do 24.11.2023

Pondéli 20.11.2023
presnidavka Loupak, jablko, kakao, ¢aj se sirupem (A: 01,07)

polévka Vyvar se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd Milanské Spagety (A: 01,03,07)
sva€inka Chaluparsky chléb, drozdova pomazanka, salatova okurka, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 21.11.2023

presnidavka ObloZena veka (maslo, Sunka, syr, kapie) ,banan, ochucené mléko, ¢aj (A: 01,07)
polévka Kulajda (A: 01,03,07)
obéd Pecivalky s makem a povidly (A: 01,03,07)

svacinka Chléb, pomazanka z ryb v tomaté, fedkvicky, ovocny ¢aj (A: 01,04,07)

Stifeda 22.11.2023

presnidavka Skvarkovy chléb, maslo, rajée, bila kava, éaj (A: 01,07)

polévka Hrstkova (A: 01,09)
obéd Raznici z vepfového masa, vafeny brambor (A: 07,10)
svacinka Pletynka, syrova pomazanka, pomeranc, €aj s citronem (A: 01,07)

Ctvrtek 23.11.2023

presnidavka Chléb Gurman, cizrnova pomazanka, kaki, mléko, ¢aj (A: 01,07)

polévka Z bretanské zeleniny (A: 01,07,09)
obéd Hovézi gulas, vicezrnny houskovy knedlik (A: 01,03,07)
svacinka Ovocné pyré, rohlik, hrozny, bylinkovy ¢aj (A: 01)

Patek 24.11.2023
presnidavka  Toustovy chléb svétly, rama, platek vejce, mrkev, granko, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Z hrachovych vio¢ek (A: 01,07,09)
obéd Aljasska treska svickova se syrovou omackou, bramborova kase, obloha (A: 04,07)
svacinka Samozitny chléb, pomazankové maslo, kiwi, ovocny ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

&
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. v< DS

Na tfidach je stéle zabezpedlen pitny rezim - déti maji moznost pouzit pitnou vodu, sirup, ¢aj.

vefejna informaéni sluiba



