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Mateřská škola Duha, Jar. Haška, Třebíč

do

Pondělí 20.3.2023
Vánočka, jablko, kakao, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Ze zeleného hrášku s opraženým chlebem  (A: 01,07)polévka
Barevné maso, těstoviny  (A: 01,03)oběd
Chléb, pomazánka ze sardinek v tomatě, bílá ředkev, čaj  (A: 01,04,07)svačinka

Úterý 21.3.2023
Chalupářský  chléb, pomazánka z cizrny, cherry rajče, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,03,09)polévka
Francouzské brambory, červená řepa  (A: 03,07)oběd
Vanilkový jogurt, rohlík, hruška, čaj se sirupem  (A: 01,07)svačinka

Středa 22.3.2023
Raženka, sýr Almette, okurka, bílá káva, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Kmínová s vejcem  (A: 01,03,07)polévka
Králík na divoko, dušená rýže  (A: 01,09)oběd
Chléb, pomazánka zeleninová, jablko, ovocný čaj  (A: 01,07,09)svačinka

Čtvrtek 23.3.2023
Žitný chléb, pomazánka pažitková, mandarinka, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Koprová  (A: 01,03,07)polévka
Kynuté knedlíky s ovocnou náplní sypané tvarohem  (A: 01,03,07)oběd
Toustový chléb, šunková pěna, mrkev, čaj s citronem  (A: 01,07)svačinka

Pátek 24.3.2023
Cereální chléb, máslo, kapie, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Hrstková  (A: 01)polévka
Aljašská treska pečená se zeleninou, bramborová kaše  (A: 04,07,09)oběd
Chléb, pomazánka sýrová s celerem, pomeranč, bylinkový čaj  (A: 01,07,09)svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
Na třídách je stále zabezpečen pitný režim - děti mají možnost použít pitnou vodu, sirup, čaj.


